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ABSTRAK

Lembaga Kursus dan Pelatihan (LKP) saat ini sangat berperan dalam rangka mencerdaskan
Masyarakat, terbukti banyak yang tertarik pada program-program yang disediakan. Salah satu program
yang disediakan oleh LKP Cendana Wangi yaitu bidang pembuatan sanggul modern untuk pengantin
gaun panjang. Pengantin gaun panjang merupakan salah satu pilihan model untuk pasangan calon
pengantin, sanggul yang digunakan yaitu sanggul modern. Pada pelatihan ini peserta memperhatikan
cara membuat berbagai macam sanggul diantaranya yaitu sanggul back mass dan sanggul crown mas,
dilanjutkan peserta melakukan praktek dengan kreasi masing-masing. Tujuan dari pengabdian ini
adalah meningkatkan pengetahuan mengenai pembuatan sanggul modern, meningkatkan ketrampilan
dalam pembuatan sanggul modern untuk pengantin gaun panjang. Target yang dituju adalah peserta
pelatihan yang diselenggarakan oleh LKP Cendana Wangi, Bantul. Berdasarkan hasil pengabdian ini
menunjukkan bahwa terdapat peningkatkan wawasan tentang sanggul Modern, dan meningkatnya
pengetahuan serta ketrampilan dalam pembuatan sanggul modern untuk pengantin gaun panjang.

Kata Kunci : Pelatihan, LKP, Sanggul Modern, Pengantin Gaun Panjang.

ABSTRACT

The Training and Course Institution (LKP) currently plays a very important role in educating
the community, it is evident that many are interested in the programs provided. One of the programs
provided by LKP Cendana Wangi is the field of making modern bun for long dress brides. The long
bridal gown is one of the model choices for the bride and groom, the bun used is a modern bun. In this
training the participants paid attention to how to make various kinds of bun, including the back mass
bun and the crown mas bun, followed by the participants practicing with their respective creations.
The aim of this dedication is to increase knowledge about modern bun making, improve skills in
making modern bun for long dress brides. The target target is the training participants organized by
LKP Cendana Wangi, Bantul.

Keywords : Training, LKP, Modern Bun, Long Dress Bride.
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PENDAHULUAN

Lembaga Kursus dan Pelatihan (LKP) saat ini sangat berperan dalam rangka mencerdaskan
Masyarakat, terbukti banyaknya masyarakat yang tertarik pada program-program yang disediakan oleh
lembaga-lembaga Kursus dan pelatihan. Salah satu program yang disediakan oleh LKP Cendana
Wangi yaitu bidang pembuatan sanggul modern untuk pengantin gaun panjang.

LKP Cendana Wangi beralamat di Desa Mantup, Batu Retno, Banguntapan, Bantul, Yogyakarta,
dipimpin oleh seorang Ibu yaitu Ibu Kristiati, S.Pd., M.M. merupakan salah satu LKP yang
menyediakan berbagai jenis kursus diantaranya Tata Rias Pengantin, Tata kecantikan rambut dan
Hantaran, LKP tersebut didirikan pada tanggal 22 April tahun 2007, dan telah terakreitasi oleh BAN
PNF sejak tahun 2013.

Salah satu jenis ketrampilan yang disediakan yaitu Tata Rias Pengantin gaun panjang, jenis
riasan ini sekarang menjadikan salah satu pilihan model untuk pasangan calon pengantin yang akan
melangsungkan acara pernikahan. Saat ini Tata Rias Pengantin Gaun Panjang banyak digemari oleh
masyarakat, karena hasilnya yang elegan dan riasannya juga praktis.

Sanggul yang digunakan untuk pengantin gaun panjang yaitu sanggul modern. Sanggul ini
bentuknya sederhana, tidak terlalu rumit begitu juga dengan penggunaan assesoriesnya. Pada pelatihan
ini peserta memperhatikan cara membuat berbagai macam sanggul diantaranya yaitu sanggul back
mass dan sanggul crown mas, setelah selesai demo setiap peserta melakukan praktek pembuatan
sanggul tersebut dengan kreasi masing-masing.

Tujuan dari pengabdian ini adalah (1) meningkatkan wawasan mengenai pembuatan sanggul
modern pada umumnya, (2) meningkatkan pengetahuan dan ketrampilan dalam pembuatan sanggul
modern untuk pengantin gaun panjang. Target yang dituju adalah peserta pelatihan yang
diselenggarakan oleh LKP Cendana Wangi Batu Retno, Banguntapan, Bantul, kemudian diberikan
pelatihan pembuatan sanggul modern untuk pengantin gaun panjang. Berdasarkan hasil pengabdian ini
menunjukkan bahwa terdapat peningkatkan wawasan tentang sanggul Modern, dan meningkatnya

pengetahuan serta ketrampilan dalam pembuatan sanggul modern untuk pengantin gaun panjang.
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METODE PELAKSANAAN
Pelatihan pembuatan sanggul modern dilaksanakan pada hari sabtu, tanggal 03 Oktober
2020, jam 10.00 wib sd jam 16.00 wib. Dengan jumlah peserta 20 Orang. Bertempat di LKP
Cendana Wangi, Mantup, Batu Retno, Banguntapan, Bantul, Yogyakarta.

Pelatihan pembuatan sanggul modern untuk Pengantin gaun panjang dilakukan dengan
menggunakan metode ceramah dan demonstrasi, metode ceramah dilakukan untuk peserta
pelatihan agar memahami terlebih dahulu teori-teori yang berkaitan dengan pembuatan
sanggul. Metode demonstrasi yaitu memberi contoh cara membuat sanggul dimulai dari
persiapan sampai selesai yang dilakukan oleh pihak Akademi Kesejahteraan Sosial “AKK”
Yogyakarta

HASIL DAN PEMBAHASAN

Pengertian Penataan Rambut

Penataan rambut dibedakan dalam dua arti yaitu dalam arti luas dan arti sempit,
penataan dalam arti luas meliputi semua tindakan yang diberikan kepada seseorang dalam
rangka memperindah penampilan dirinya melalui rambut, dimulai dari tindakan penyisiran
rambut, penyampoan, pemangkasan, pengeritingan dan lain-lain. Penataan tersebut merupakan
tindakan pendahuluan yang bertujuan memudahkan saat penataan, termasuk penggulungan
rambut sesuai dengan pola-pola tertentu sehingga sesuai dengan desain yang akan dibuat.
Pengertian penataan rambut secara semput yaitu Pembuatan Sanggul, yang merupakan proses

akhir dari penataan.

Tujuan Penataan

Penataan bertujuan untuk mempermudah dan membantu proses penataan.

Tipe-tipe Penataan

1. Penataan pagi dan siang hari
Penataan Cocktail
Penataan sore dan malam hari

Penataan Gala

w»ok »w N

Penataan Fantasi
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Pola Penataan :

1. Penataan Simetris

Penataan A Simetris

Penataan Puncak atau up style
Penataan belakang atau back mass

Penataan depan atau front mass

A i

Penataan Mahkota atau crown mass

Alat-alat yang dibutuhkan pada pembuatan sanggul
1. Sisir besar

Sisir sasak

Sisir penghalus sasak

Jepit bebek

Jepit kecil

Hair pin

Harnal

Harnet

W ® N 0N kv

Cape Sanggul
10. Kosmetik yang dibutuhkan : Hair spray

Proses pelaksanaan pembuatan sanggul :

1. Menataskan rambut sampai rapih supaya mempermudah saat penyasakkan

2. Rambut dibagi menjadi 2 bagian, 2/3 bagian depan dan 1/3 bagian belakang

3. lkat rambut bagian belakang dengan menggunakan karet.

4. Menyasak rambut bagian depan secara ringan, kemudian dirapihkan ke arah belakang lalu
bentuk sesuai dengan desain yang diinginkan.

5. Menjepit rambut untuk memperkuat letak dari bentuk yang telah dibuat

6. Menyemprotkan hairspray dengan jarak kira-kira 30 cm secara merata.

7. Memasang assesories sanggul sesuai dengan desain yang sudah disiapkan.
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Berikut ini adalah salah satu contoh Sanggul untuk Pengantin Gaun Panjang :

1. Sanggul dengan penataan Back Mass

2. Sanggul dengan Penataan Crown Mass

Gambar 3. Hasil Praktek Tata Rias Gambar 4. Hasil Keseluruhan Pengantin
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KESIMPULAN

1. Setelah pelaksanaan pelatihan peserta mendapatkan pengetahuan cara pembuatan sanggul

modern.

2. Terdapat peningkatan ketrampilan dalam pembuatan sanggul modern untuk pengantin

gaun panjang.
REKOMENDASI

1. Akademi Kesejahteraan Sosial “AKK” Yogyakarta dapat menindaklanjuti
hasil pengabdian kepada masyarakat dengan kerjasama dalam bentuk
lainnya.
2. Peserta pelatihan dapat terus berlatih dan mengembangkan hasil pelatihan pembuatan

sanggul modern untuk pengantin gaun panjang
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